
¡Limpiar la mascarilla
antes ponérsela! Deje
reposar afuera en  el sol
por 1-2 días. Limpiar con
alcohol si es posible. NO
poner su mascarilla al
microondas debido al

riesgo de incendio. Para
sacarse la mascarilla,

saque primero el elástico
o el tirante del tejido de
la mascarilla. Siempre

lavarse/ desinfectarse las
manos después de

quitarse la máscara o
accidentalmente tocarse

la cara.
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Estas son las instrucciones de cuidado que se deben dar con las mascarillas a
quienes NO tienen acceso a agua para limpiarlas.

Debido a las presentes circunstancias, he producido diferentes tipos de
instrucciones de cuidado. Sin embargo, es mejor darlas a personas que no

tienen acceso a agua.

Instrucciones de cuidado 
de la mascarilla


